
FORMATO ÚNICO

HOJA DE VIDA
Persona Natural

(Leyes 190 de 1995, 489 y 443 de 1998)

ENTIDAD RECEPTORA

Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD

Última Actualización: 19-abr-2020

1 DATOS PERSONALES

PRIMER APELLIDO

MORENO

SEGUNDO APELLIDO (O DE CASADA)

BUITRAGO

NOMBRES

CATHERINE ASTRID

DOCUMENTO DE IDENTIFICACIÓN

C.C X C.E PAS No. 53070452

SEXO

F X M

NACIONALIDAD

COL X EXTRANJERO

LIBRETA MILITAR

PRIMERA CLASE SEGUNDA CLASE NUMERO D.M

FECHA Y LUGAR DE NACIMIENTO

FECHA DIA 18 MES OCT AÑO 1985

PAÍS Colombia

DEPTO Bogotá D.C.

CIUDAD Bogotá D.C.

DIRECCIÓN DE CORRESPONDENCIA

transversal 53 No 1b - 74

PAÍS Colombia DEPTO Bogotá D.C.

CIUDAD Bogotá D.C. TELEFONO 6959865

EMAIL cambchas@gmail.com

2 FORMACIÓN ACADÉMICA

EDUCACIÓN BÁSICA Y MEDIA

MARQUE CON UNA X EL ÚLTIMO GRADO APROBADO (LOS GRADOS DE 1o A 6o DE BACHILLERATO EQUIVALEN A LOS GRADOS 6o A 11o DE

EDUCACIÓN BÁSICA SECUNDARIA Y MEDIA)

EDUCACIÓN BASICA

PRIMARIA SECUNDARIA MEDIA

1°. 2°. 3°. 4°. 5°. 6°. 7°. 8°. 9°. 10°. 11°.X

TITULO BACHILLER ACADEMICO

FECHA DE GRADO

MES DICIEMBRE AÑO 2003

EDUCACIÓN SUPERIOR (PREGRADO Y POSGRADO)

DILIGENCIE ESTE PUNTO EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO, EN MODALIDAD ACADEMIA ESCRIBA:

TC (TECNICA). TL (TECNOLÓGICA). TE (TECNOLÓGICA ESPECIALIZADA). UN (UNIVERSITARIA).

ES (ESPECIALIZACIÓN). MG (MAESTRIA O MAGISTER). DC (DOCTORADO O PHD).

RELACIONE AL FRENTE EL NÚMERO DE LA TARJETA PROFESIONAL (SI ESTA HA SIDO PREVISTA EN UNA LEY)

MODALIDAD No. SEMESTRES GRADUADO NOMBRE DE LOS ESTUDIOS TERMINACIÓN No. DE TARJETA

ACADÉMICA APROBADOS SI NO O TITULO OBTENIDO MES AÑO PROFESIONAL

Especialización
Universitaria

2 X
ESPECIALIZACION EN PROCESOS

PEDAGOGICOS DEL ENTRENAMIENTO
9 2018

Especialización
Universitaria

2 X
ESPECIALIZACION EN GERENCIA DEL

TALENTO HUMANO
6 2016

Tecnológica 12 X
TECNOLOGÍA EN ENTRENAMIENTO

DEPORTIVO
9 2011

Universitaria 12 X ADMINISTRACION DE EMPRESAS 8 402352009

Universitaria 8
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA
CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA,

1 2000X
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OTROS ESTUDIOS

DILIGENCIE ESTE PUNTO EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO:

INSTITUCIÓN DE FORMACIÓNNOMBRE DEL CURSO HORASAÑO TERMINACIÓN

SEMINARIO DE ENTRENADOR DISTRITAL LIGA DE TAEKWONDO DE BOGOTA 202018

SMENINARIO NACIONAL E INTERNACIONAL DE FEREDACION COLOMBIANA DE TAEKWONDO 302018

CINTURON NEGRO QUINTO DAN FEDERACION COLOMBIANA DE TAEKWONDO 20002018

CINTURON NEGRO QUINTO DAN federacion internacional de taekwondo 20002018

curso primer respondiente instituto técnico en educación y salud "intedsalud 202018

TECNICAS BASICAS DE TAEKWONDO SENA - SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE 402018

KUKKIWON QUINTO DAN WT KUKKIWON 2002018

seminario nacional de entrenadores tkd Federacion Colombiana de Taekwondo 802017

seminario distrital para entrenadores Liga de Taekwondo de Bogota 802017

1 seminario distrital para entrenadores liga de taekwondo de bogota 202017

seminario  nacional de entrenadores de taekwondo federacion colombiana de taekwondo 302017

primer respondiente grupo colombiano de emergencias 82016

diplomado estrategias de aprendizaje politécnico superior 1202016

diplomado en entrenamiento deportivo politécnico superior 1202016

CURSO DE PRIMER RESPONDIENTE Centro Internacional de Entrenamiento en urgencias 402016

diplomado en entrenamiento deportivo Politecnico superior de Colombia 12002016

seminario nacional para entrenadores taekwondo federación colombiana de taekwondo 162015

SEMINARIO NACIONAL DE NACIONAL DE FEDERACION COLOMBIANA DE TAEKWONDO 162015

LA EDUCACION FISICA EN LA JORNADA 40X40 IDRD 42015

seminario nacional de entrenadores Federacion Colombiana de Taekwondo 802015

la educación física en 40x40 herramientas básicas IDRD 802015

SEMINARIO DE ARBITRAJE Y TECNICAS DE LIGA DE TAEKWONDO DE BOGOTA. 82015

SEMINARIO INTERNACIONAL DEDEPORTE INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACUION 242015

PROMOCION Y PREVENCION EN SALUD SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD 82014

PRIMER RESPONDIENTE PARA LA COMUNIDAD SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD 102014

PROYECTO DIPLOMADO FORMADOR DE UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA 1202013

SEMINARIO PERMANENTE DEL DEPORTE COMITE OLIMPICO COLOMBIANO Y 102013

TECNICAS DE ANIMACION LUDICA Y JUEGOS INSTITUTO DISTRITAL PARA LA REREACION Y 82013

EL DEPORRTTE, LA ACTIVIDAD FISICA Y LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL 1202013

FORO DISTRITAL DEPORTE Y POBLACION LA SECRETARIA DE CULTURA, RECREACION Y 82012

TECNICAS DE CULTURA FISICA SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA 402012

CINTURON NEGRO CUARTO DAN FEDERACION MUNDIAL DE TAEKWONDO 42012

SEMINARIO TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS DEFENSA CIVIL COLOMBIANA 402011

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS DEPORTIVOS INSTITUTOP DISTRITAL PARA LA RECREACION 482011

SEMINARIO TALLER GESTION DE MARKETING UNIVERSIDAD COOPERATIVA DE COLOMBIA 1202009

SEMINARIO DE JUZGAMIENTO Y LIGA DE TAEKWONDO DE BOGOTA 202009

I SEMINARIO DISTRITAL DE JUZGAMIENTO DE LIGA DE TAEKWONDO DE BOGOTA 42009
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OTROS ESTUDIOS

DILIGENCIE ESTE PUNTO EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO:

INSTITUCIÓN DE FORMACIÓNNOMBRE DEL CURSO HORASAÑO TERMINACIÓN

SEMINARIO DE ACTUALIZACION DE POOMSES LIGA DE TAEKWONDO DE BOGOTA 122008

CINTURON NEGRO TERCER DAN FEDERACION COLOMBIANA DE TAEKWONDO 22008

CINTURON NEGRO SEGUNDO DAN FEDERACION INTERNACIONAL DE TAEKWONDO 32007

SEMINARIO DE POMMSES LIGA DE TAEKWONDP DE BOGOTA 102007

seminario nacional de poomses federacion colombiana de taekwondo 202005

curso de pomses liga de taekwondo de bogota 82004

II CURZO DE JUZGAMIENTO LIGA DE TAEKWONDO DE BOGOTA 202004

SEMINARIO HISTORIA DEL ARTE MARCIAL LIGA DE TAEKWONDO 82003

CURSO ESCUELAS DE SEGURIDAD POLICIA METROPOLITANA DE BOGOTA POLICIA 1202003

LO HABLA

MB MB
IDIOMA

R

LO LEE LO ESCRIBE

BR BB R MB

ESPECIFIQUE LOS IDIOMAS DIFERENTES AL ESPAÑOL QUE HABLA, LEE, ESCRIBE DE FORMA , REGULAR (R) BIEN (B) O MUY BIEN (MB)

DOMINIO DE IDIOMAS

inglés X X X

3 EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

60605400

FECHA DE INGRESO

DIA 20 MES 3 AÑO 2019

FECHA DE RETIRO

DIA 27 MES 11 AÑO 2019

CARGO O CONTRATO

Formador tecnico deprotivo - 2454 de 2019

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

calle 63 No 59a - 05
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3 EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

instituto distrita para la recreación y el deporte - 2585/18

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 16 MES 7 AÑO 2018

FECHA DE RETIRO

DIA 2 MES 12 AÑO 2018

CARGO O CONTRATO

formador deportivo

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

calle 63 No 59a - 06

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE- 1094/18

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 2 MES 1 AÑO 2018

FECHA DE RETIRO

DIA 21 MES 6 AÑO 2018

CARGO O CONTRATO

Formador deportivo

DEPENDENCIA

Departamento

DIRECCIÓN

calle 63 No 59a - 06

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACIÓN Y EL D  1245  DE 2017

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

660 5400

FECHA DE INGRESO

DIA 24 MES 3 AÑO 2017

FECHA DE RETIRO

DIA 1 MES 12 AÑO 2017

CARGO O CONTRATO

formadora deportiva

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

Calle 63 No. 59A   06
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3 EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACIÓN Y EL DE  2550 de 2016

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 22 MES 7 AÑO 2016

FECHA DE RETIRO

DIA 11 MES 1 AÑO 2017

CARGO O CONTRATO

formadora deportiva

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

calle63 no 59a   06

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

CLUB DEPORTIVO FORMADORES DE TAEKWONDO

PÚBLICA PRIVADA

X

PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

clubdeportivoformadorestkd@gmail.com

TELÉFONOS

3214390816

FECHA DE INGRESO

DIA 15 MES 6 AÑO 2015

FECHA DE RETIRO

DIA 20 MES 2 AÑO 2020

CARGO O CONTRATO

COORDINADORA Y PORFESORA DE

DEPENDENCIA

DEPORTES

DIRECCIÓN

CARRERA 63 # 57B - 27 SUR

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DIST. PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE 1698 DE 2015

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 17 MES 3 AÑO 2015

FECHA DE RETIRO

DIA 16 MES 7 AÑO 2015

CARGO O CONTRATO

formadora deportiva

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

calle 63 No 59a   96
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3 EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

alcaldia local de puente aranda  048 - 2014

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

notificacionesjudiciales@gobiernobogota.gov.co

TELÉFONOS

3648460

FECHA DE INGRESO

DIA 1 MES 10 AÑO 2014

FECHA DE RETIRO

DIA 30 MES 4 AÑO 2015

CARGO O CONTRATO

coordinadora

DEPENDENCIA

planeacion

DIRECCIÓN

calle 4 No 31d   30

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DIST. PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE 1098 DE 2014

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 10 MES 2 AÑO 2014

FECHA DE RETIRO

DIA 9 MES 12 AÑO 2014

CARGO O CONTRATO

instructora de taekwondo

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

calle 63 No 59 a   06

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DIST. PARA LA RECREACCION Y EL DEPORTE 784 DE 2013

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

66055400

FECHA DE INGRESO

DIA 18 MES 3 AÑO 2013

FECHA DE RETIRO

DIA 1 MES 1 AÑO 2014

CARGO O CONTRATO

INSTRUCTOR DE TAEKWONDO

DEPENDENCIA

DEPORTES

DIRECCIÓN

CALLE 63 No  59A- 06
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3 EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DIST. PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE 1547 DE 2012

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 29 MES 8 AÑO 2012

FECHA DE RETIRO

DIA 28 MES 12 AÑO 2012

CARGO O CONTRATO

MONITOR RECREODEPORTIVO

DEPENDENCIA

RECREACION

DIRECCIÓN

CALLE 63 No 59A - 06

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

INSTITUTO DIST. PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE  743 DE 2012

PÚBLICA

X

PRIVADA PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

contratacion@idrd.gov.co

TELÉFONOS

6605400

FECHA DE INGRESO

DIA 25 MES 4 AÑO 2012

FECHA DE RETIRO

DIA 24 MES 7 AÑO 2012

CARGO O CONTRATO

MONITORA DEL aREA DE RECREACION

DEPENDENCIA

RECREACION

DIRECCIÓN

CALLE 63 No 59A   06

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

fundacion dignidad humana

PÚBLICA PRIVADA

X

PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

fundignidadhumana@gmail.com

TELÉFONOS

2886435

FECHA DE INGRESO

DIA 1 MES 4 AÑO 2011

FECHA DE RETIRO

DIA 1 MES 12 AÑO 2011

CARGO O CONTRATO

instructor deportivo

DEPENDENCIA

deportes

DIRECCIÓN

calle 1g No 50   02
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3 EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLÓGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

KI SIDE

PÚBLICA PRIVADA

X

PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

kiside@hotmail.com

TELÉFONOS

315 8113801

FECHA DE INGRESO

DIA 1 MES 1 AÑO 2010

FECHA DE RETIRO

DIA 31 MES 12 AÑO 2010

CARGO O CONTRATO

PROFESORA DE TAEKWONDO

DEPENDENCIA

DEPORTES

DIRECCIÓN

CARRERA 55 No 173   03

EMPLEO O CONTRATO

EMPRESA O ENTIDAD

club deportivo FUDAM

PÚBLICA PRIVADA

X

PAÍS

Colombia

DEPARTAMENTO

Bogotá D.C.

MUNICIPIO

Bogotá D.C.

CORREO ELECTRÓNICO ENTIDAD

fudamcolombia@yahoo.com

TELÉFONOS

8143063

FECHA DE INGRESO

DIA 1 MES 1 AÑO 2005

FECHA DE RETIRO

DIA 30 MES 1 AÑO 2011

CARGO O CONTRATO

PROFESORA DE TAEKWONDO

DEPENDENCIA

DEPORTES

DIRECCIÓN

CARRERA 18 No 140   76

4 TIEMPO TOTAL DE EXPERIENCIA

INDIQUE EL TIEMPO TOTAL DE SU EXPERIENCIA LABORAL EN NUMERO DE AÑOS Y MESES

OCUPACIÓN
TIEMPO DE EXPERIENCIA

AÑOS MESES

511Privada

65Pública

114Total

5 FIRMA DEL SERVIDOR PÚBLICO O CONTRATISTA
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